4.-11. August 2012

Wilfried Nelles Sommerakademie 2012

Die Sprache der Seele

Seit Ende der 90er Jahre gehort die ,Sommerakademie” zu meinem festen Kursangebot.
Sie ist gedacht fiir Teilnehmer, die sich fachlich wie personlich tiefer mit meiner Arbeit
beschaftigen mochten, als dies bei normalen Seminaren moéglich ist. Trotz intensiver
Arbeit ermoglicht die Woche auch Abstand vom Alltag und bietet damit eine besondere
Art der Erholung und Regeneration, die mehr Entspannung und tieferes Erleben bringt
als mancher Urlaub.

Der Titel der diesjahrigen Sommerakademie driickt aus, worum es fiir mich in der
psychologischen Arbeit geht: der Seele einen Ausdruck, eine Sprache zu geben; das, was
die Seele will, sichtbar und horbar werden zu lassen und dafiir empfanglich zu sein.
Welche Methode man dabei einsetzt (ob man zum Beispiel mit Aufstellungen arbeitet
oder nicht), ist zweitrangig. Es geht vielmehr darum, den Raum der Seele zu 6ffnen, sich
darauf einzulassen und sich davon leiten zu lassen.

In der Sommerakademie werde ich diesen Ansatz - und das dem zugrunde liegende
Verstandnis von ,Seele“ - praktisch zeigen und ausfiihrlich erklaren. Praktisch wird es
eine Mischung aus Vortragen, Fragen und Antworten, Aufstellungen (auch Lebens-
Integrations-Prozess - LIP), kurzen Einzelberatungen und Gesprachen in Kleingruppen
wie im Gesamtkreis geben. Eingeladen sind sowohl professionelle Berater, Therapeuten
und Aufsteller, die eine neue Dimension der psychologischen Arbeit kennenlernen oder
vertiefen mochten, als auch jeder einzelne unabhangig von Beruf und Status, der fiir sich
selbst diesen Seelenraum erkunden mochte oder ein konkretes Problem oder Thema
hat, bei dem er professionelle Hilfe bendétigt.

Wie immer ist die Sommerakademie kein durchgeplantes Seminar, sondern ich lasse
Raum fiir Neues und Unerwartetes (in der letzten Sommerakademie ist so aus einer
kleinen, spontanen Ubung, die mir wiahrend eines Kurzvortrages in den Sinn kam, mein
neues Aufstellungsformat LIP entstanden). Da ich vorhabe, in den kommenden Jahren
eine Fortbildung in Phdnomenologischer Psychologie (fiir ausgebildete Familiensteller
und andere Therapeuten / Berater) anzubieten, wird die Sommerakademie auch einige
Grundelemente dieser kiinftigen Fortbildung enthalten und quasi als Einfithrung und
kleine Pilotgruppe dienen.

Das weitlaufige Naturschutzzentrum in Nettersheim bietet einen ebenso modernen wie
naturnahen Rahmen fiir die innere Arbeit. Es liegt in einer als Parklandschaft gestalteten



Flussaue, die vor 2000 Jahren den Romern als Quelle fiir eine 70 km lange Wasserleitung
nach Kéln diente. Die umliegenden Walder und Seen der Nordeifel machen es leicht,
Arbeit und Erholung zu verbinden. Die Seminarzeiten sind so gestaltet, dass auch der
Erholungsteil nicht zu kurz kommt.

Flr Thre Unterkunft sorgen Sie selbst. Auf meiner Website finden Sie eine Liste mit
guten, preiswerten kleinen Hotels, Ferienwohnungen oder Pensionen.

Abends konnen die Teilnehmer in zwei Eifeler Gasthéfen mit schonen Biergarten den
Tag gemeinsam ausklingen lassen oder Ausfliige in die Umgebung (z.B. ins nahe Bad
Miinstereifel) machen. Es gibt Gemeinschaftsangebote, aber keinen
Gemeinschaftszwang. Wer ein Musikinstrument spielt, kann es gerne mitbringen.

Beginn: Samstag, 04. August, 19.00 Uhr - Einchecken, Kennenlernen, Gemeinsames
Abendessen

Arbeitszeiten: 9.30 - 13.00 und 15.00 - 18.00 Uhr. Der Mittwoch ist frei.

Ende: Samstag, 11. August, 14.00 Uhr

Ort: Naturschutzzentrum Nettersheim (Anfahrt und Unterkiinfte siehe
http://www.wilfried-nelles.de)

Kosten: 700 €, fiir Paare 1250 €

Anmeldung: Formlos tiber das Kontaktformular der Website oder per Email
(unter Angabe der Postadresse)

Weitere Fragen beantworten wir gerne, das Biiro ist (aufder in den Osterferien) Mo, Di
(nicht immer), Mi und Fr von 9.00 - ca. 13.00 Uhr besetzt. Tel. 02486-7049.



